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Le pélerinage a La Mecque

LISLAM comporte cing obli-
gations ou piliers qui rythment
le quotidien des pratiquants
(’attestation de foi, les cinq
prieres quotidiennes, le jeine
du mois de ramadan et I'au-
mobne obligatoire).

Le cinquieme pilier de I'islam
est le pélerinage (al hajj), obli-
gatoire pour tous les musul-
mans majeurs qui en ont la ca-
pacité physique, mentale et
financiére.

Chague année lunaire du ca-
lendrier hégirien, la période du
hajj se déroule entre le 8¢ et le
13¢ jour du 12° mois lunaire.
Lors de cette période, ce sont
entre 3,5 et 5 millions de péle-
rins (hommes et femmes) qui
se regroupent afin d’accomplir
des rites traditionnels prés de
la Kaaba (mosquée sacrée a
la Mecque). Ces rites sont pra-
tiqués dans un ordre prescrit
qui va d’entrer dans un terri-
toire sacré en état de sacralité,
de faire des circumambula-
tions autour de la Kaaba, de
marcher entre les monts sa-
crés, de camper en un lieu pré-
cis, etc.

On peut comparer chacunde
ces rites a un cheminement
spirituel qui permet au croyant
de se détacher du caractere
éphémere de la vie d’ici-bas
afin de tenter de parfaire son
comportement et de revenir a
I’état d’innocence d’un nou-
veau-né c’est-a-dire dénué de
tout péché (selon les hadiths).

D’ailleurs il y a nombre de
hadiths, de versets coraniques
qui encouragent et garan-
tissent I'absolution des péchés
pour celui qui se repent avec
sincérité et réalise les rites avec
une honnéte intention. Il s’agit
avant tout de manifester son
humilité, sa soumission a Allah
(Dieu I’'Unique) et de recon-
naitre les Bienfaits qu’ Il nous a
accordés. On retrouve
quelques similitudes avec des
épisodes bibliques (Agar avec
Ismaél qui recherche un point
d’eau avec les va-et-viententre
les deux monts). Le hajj est le
troisieme rassemblement reli-
gieux le plus important au
monde et permet a tous ses
pratiquants de renouveler leurs
engagements personnels etde
parfaire leurs comportements.

=> La Mecque est située dans une vallée désertique dans I'ouest de I'Arabie saoudite

Ce moment inoubliable de leur
vie, empli d’humanité et de fra-
ternité, est bouleversant pour
beaucoup car il représente le
voyage attendu toute une vie et
il leur accorde le titre honori-
fique de pélerin (ex : hajj Mu-
hammmad, hajja Fatima) : ce
titre leur rappellera leurs enga-
gements pour ce nouveau dé-
part.

Interview du pélerin
hajj Muhammad
El Youti:

Quand étes-vous parti ?

Muhammad: Je suis partidu
27 juillet au 24 ao(t (hajj du 09
au 14) avec trois amis cher-
bourgeois, accompagné d’un
imam spécialiste des rites, en
voyage organisé avec 38 per-
sonnes en hotel standard mais
beaucoup de visites pour
conjuguer le religieux et le
culturel.

Pourquoi étes-vous parti,
était-ce une premiéere ?

Muhammad : J’étais impa-
tient de pouvoir remplir le 5°

pilier afin d’accomplir ce de-
voir. Il s’agissait de mon pre-
mier pélerinage car je voulais
avoir la quiétude de ma situa-
tion de retraité.

Comment se déroule l'arri-
vée ?

Les premiers jours du voyage
sont réservés aux visites du
patrimoine architectural, de
monuments culturels, de mos-
quées incontournables, aux
rencontres avec des habitants
de Médine, rappels histo-
riques. J’ai constaté des I'arri-
vée en avion, un accueil excep-
tionnel des médinois pour leur
prochain comme je ne I'ai ja-
mais vécu. Ici les classes so-
ciales (riches ou pauvres) s’ef-
fondrent totalement. Un
sentiment de fraternité et d’hu-
manité m’entoure.

Comment débute le péleri-
nage (el hajj) ?

- Suite a mon arrivée a Mé-
dine nous avons fait du tou-
risme pendant plusieurs jours
mais en avons profité pour réa-
liser toutes nos priéres obliga-
toires (5 par jour) a la mosquée

=> Le mont Arafat se trouve a une vingtaine de kilométres a I'est de La Mecque.
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de Quba ce qui nous rappelait
réguliérement I'intention et le
but de notre voyage.

- Puis nous sommes allés au
puits d’Ali pour entrer dans la
zone de sacralisation (5 lieux
d’entrée définissent cette
zone) apres la douche rituelle
mais avant de s’habiller avec
un pagne blanc ou une djellaba
blanche.

- Ensuite rendez-vous sur le
mont Arafat afin de se rappeler
le sermon d’adieu du prophéte
Muhammad qui eut lieu a I'en-
droit ou chacun de nos pas
souleve le sable fin.

Cet aprés-midi de méditation
et d’invocation entre soi-méme
et Allah, n’est pas déconcentré
par la multitude de pélerins qui
avoisinent chacun d’entre
nous. D’ailleurs il y a comme
une connexion également
avec chaque croyant : ceux qui
ne peuvent étre parmi nous
jelinent en témoignage de
cette étape et journée cruciale
dans les rites du pélerinage.

Vos ressentis ?

Une expérience unique, inou-

bliable, que je conseille a tous,
avec une communion excep-
tionnelle voire magique ou
mystique avec la création et
Son Créateur.

Une anecdote ?

A mon arrivée a Médine ot
une ambiance spirituelle enve-
loppe chacun d’entre nous
dans un cocon, j'apergois un

homme qui sourit comme tant
d’autres mais m’observe avec
une insistance particuliére. En
observant attentivement son
visage, j'ai I'impression au gré
des pas qui nous rapprochent
afin de se saluer fraternelle-
ment qu’il s’agit en fait du frére
de mon beau-frére (mari de ma
petite sceur), que je n’ai vu
qu’une seule fois dans ma vie.
Aprés de sincéres accolades et
des salutations enjouées, nous
échangeons et en fait il s’agit
simplement d’un Palestinien
qui est ravi de nous rencontrer.
Le péelerinage, ce sont aussi
des rencontres chaleureuses,
des sourires sincéres, des ac-
colades enjouées mais aussi
énormément d’émotion ou des
larmes de joie se mélent aisé-
ment aux sourires de ’huma-
nité. Plus de 189 nationalités se
rencontrent dans un but com-
mun : serappeler quelacourse
éphémere de ce monde n’est
qu’un combat perdu d’avance.
Nos sinceres pensées sont
adressées également a tous
les étres vivants qui jalonnent
notre planéte qui souffre a
I’heure actuelle de nombreux
maux. Pour un avenir meilleur,
un respect de la vie d’autrui et
de soi-méme en ces temps de
confinement difficiles mais sa-
lutaires.
Des membres
de I’Association culturelle
islamique



